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FICHA INDIVIDUAL DE AVALIACAO DO ESTAGIARIO

Matricula: LRI A G Disciplina:

Seoagpseetare,
Académico (a): M *\\&L\"\ Gsesems

Local de Esmgio' J\Q\\?‘&\‘\p KRN .ﬁ\\ _z\ut SN ,1‘,_;\ (AR

Area: -
¢ gh%wm,Q?N - (Anhg %Ln%»&:a

Preceptor (a):

Periodo de Estagio: NN V- W

Carga Horéria Total: l\"i\q &
PRIMEIRO MOMENTO DA AVALIACAO (3 pontos)
. Valor .
1. Comportamental e Etica pontos INota do Supervisor
1.1 Apresentacao pessoal e Postura (0.3) |Nota: 0 3
é
1.2 Assiduidade e Pontualidade ‘ (0.3) |Nota: 0 3
1.3 Relacionamento Interpessoal e )
Comunicacao 03) Mow 0.3
1.4 Iniciativa e Interesse (0.3) |Nota: 0.3
1.5 Criatividade e Lideranca (0.3) [Nota: 0.4
1.6 Responsabitidade e Organizacao (0.3) |Nota: 0%
1.7 Cumpre os Preceitos Eticos e Legais da , :
Profissao WE  Nea 0.3
1.8 Aceitacao de Criticas Positivas (0.3) |Nota: 0 3
1.9 Interacao com o Cliente (paciente) (0.3) |Nota: 6%
i
1.10 Respeita os Direitos e Privacidade do ,
Cliente : 65, Uk O, 3
Total de pontos (3.0) |Nota total: 3 )

Praca Nossa Senhora Aparecida, n? 40, Bairro Cidade Nova, Lagarto/SE
Tel. (79)99635-4490



FACULDADE

JARDINS
ALL

SEGUNDO MOMENTO DA AVALIACAO (4 pontos)

2 Conhecimentos Tedricos Praticos p\:)?llt?); Nota do Supervisor
2.1 Conhecimentos tedricos a pratica (0,5) [Nota: Q 6
2.2 Planejamento e implementacao da | )

Metodologia da Assisténcia de Enfermagem (1.0 Nota: f,' (O
2.3 Habilidade e seguranca na realizagao de { _
técnicas/procedimentos de enfermagem (1,0) Nota: O1 5
2.4 Dominio das terminologias adequadas (0,25) |Nota: Q 55
2.5 Registro de enfermagem das atividades )

didrias (0.25) lNola. O, £ 5
2.6 Atividade ou Relatorio Final do Estagio (1,0) INota: VP O
Total de pontos (4.0) lNota total:

Obs: Média final estagio = Nota do 1°M ( pratica 0-7 pts) + nota do 2°M( te¢rica 0-3 pts)= MFE

Média Final do Estagio: §
N° de Faltas: O

Local/Data: Jbagaxﬁe"  08/06/20%5 .

OBSERVACOES:

ises Soares
BENFERNTIRG
COREN/SE 775,803-ENF

Hov ) Seakes &t

PRECEPTOR
(CARIMBO E ASSINATURA)

COORDENADOR DE ESTAGIOS
(CARIMBO E ASSINATURA)

Praca Nossa Senhora Aparecida, n? 40, Bairro Cidade Nova, Lagarto/SE
Tel. (79)99635-4490
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RELATORIO DE ACOMPANHAMENTO DIARIO DE ATIVIDADES
O(a) académico(a) deve entregar ao final de cada moddulo para o(a)

Supervisor(a)

Matricula: A%\ (3™ oc 62 | Disciplina: ¢, :
) A £

Acadeémico (a): rpxx\b\é\&\ §\\\R\\~. Qe
ke =

Local de Estagio: . "
Area: ’

Preceptor(a;: >

Periodo de Estagio: R-3T D6 s = -~sK-DC

Carga Horaria Total: \W\\\\y\m

ATIVIDADES PRATICAS =
DESENVOLVIDAS e ATIVIDADE ~ Rubrica
- COMPLEMENTAR INDICADA
b Amdemitm(a) Preceptor(a)

Praga Nossa Senhora Aparecida, n? 40, Bairro Cidade Nova, Lagarto/SE
Tel. (79)99635-4490
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DATA ATIVIDADES PRATICAS
DESENVOLVIDAS e ATIVIDADE _
HORA ENT COMPLEMENTAR INDICADA , >
HORA SAIDA (leitura e outras) Académico(a) Preceptor(a)

Rubrica

AWM -0D -k
TON .

Praga Nossa Senhora Aparecida, n? 40, Bairro Cidade Nova, Lagarto/SE
Tel. (79)99635-4490
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ATIVIDADES PRATICAS

DESENVOLVIDAS e ATIVIDADE gt

COMPLEMENTAR IHBICADA by 4 g

- (leitura e outras) Academico(a) Precept_or(a}_
R\km\m‘&\@m

Praga Nossa Senhora Aparecida, n? 40, Bairro Cidade Nova, Lagarto/SE
Tel. (79)99635-4490



FACULDADE

JARDINS
ALL

 DATA ATIVIDADES PRATICAS
DESENVOLVIDAS e ATIVIDADE
HORA ENT

Rubrica

COMPLEMENTAR INDICADA
HORASAIDA  (leitura e outras)

QE-nS-;g \\m\w@;&q e Q..?\\\“‘\

 Académico(a) Preceptor(a)r‘

PTRRNGRN] (L FEC SO\ WLHE N, W W
Wiy o v&w‘g&)\%
TS ige. > SASERS N

m m._hw‘(&ﬁx& \%.%\“f
/T

Praca Nossa Senhora Aparecida, n? 40, Bairro Cidade Nova, Lagarto/SE

Tel. (79)99635-4490
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ATIVIDADES PRATICAS ' o
DESENVOLVIDAS e ATIVIDADE ~ Rubrica

COMPLEMENTAR INDICADA ;
(leitura e outras) Academico(a) Preceptor(a)

\*-\43*«\. —%W s

LARNENA

Praga Nossa Senhora Aparecida, n? 40, Bairro Cidade Nova, Lagarto/SE
Tel. (79)99635-4490
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DATA ATIVIDADES PRATICAS Bdiis
DESENVOLVIDAS e ATIVIDADE
HORA ENT COMPLEMENTAR INDICADA 2
HORA SAIDA (leitura e outras) - Academico(a) Preceptor(a)
Mok

1 o m& MQ\ .
3 < 1 ‘Q&

M ~Q6-3¢ LN

Praga Nossa Senhora Aparecida, n® 40, Bairro Cidade Nova, Lagarto/SE

Tel. (79)99635-4490
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DATA ATIVIDADES PRATICAS
| DESENVOLVIDAS e ATIVIDADE A
HORA ENT COMPLEMENTAR INDICADA " :
HORA SAIDA  (leitura e outras) Académico(a) Preceptor(a)

Rubrica

Moises Soares

ZNFERMEIRO
I ! CORENJSE ;75.803-81\7? 2 ﬁ
PRECEPT
(CARIMBO E ASSINATURA)
RafagAvna Gama

s\\ W 24 1 Bgm
M \\\ o Sseaa
ESTAGHRIO
(CARIMBO E ASSINATURA)

COORDENADOR DE ESTAGIOS
(CARIMBO E ASSINATURA)

Praga Nossa Senhora Aparecida, n? 40, Bairro Cidade Nova, Lagarto/SE
Tel. (79)99635-4490
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Relatorio de estagio supervisionado,
apresentado no curso de Hacharelado em
Enfermagem. na Faculdade lardins ALL.
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estagio supervisionado.

Kaline Rarreto Santns. Orientadar: Maisés

Craroe Dintn

Coordenador do curso de enfermagem: Enf.

LAGARTO.SE
N28
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A Maternidade Zacarias Junior, estabelecida em 02 de dezembro de 1948,
tem como ohiativo a pratecao e o cuidado matemo-infantil garantindn a satide, o
hem-estar & as neressidardes da nestante e da rrianca antes durante e anAes N
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particulares.

Durante n estagin na maternidade tive a onortinidade de anlicar ns

PRpRp — bamdirtmmea e sarabime el - matmbs an lealaifladedon wa stadmada X
wul llculnlcluua LWSUHILUD 11a plaunva, apnlnunanuu TN ICID HOWIHUCUTD 11V wuiuauy a
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puerpério, sempre com uma abordagem humanizada, priorizando a empatia e o
respeito as particulanidades de cada bpaclente. A colaboracao com a equipe—— -
multiprofissional expandiu minha compreensdo sobre o trabalho inter }scmlmar

e Tot A mbrmmbmdan Fmvbamlammramims s mr e - Tent
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competéncnas tecnicas, eticas e interpessoais, me preparando para a carreira
prorissional.
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para o acompanhamento ao trabainho de parto e o nascimento ao bebe. Conta
[@ampem Com uma saia ge ClassiiiCacao, Onae Sao realizados exames meaqicos para
atender as necessidades das pacientes. e com postos de enfermaaem, onde os

nroficcinnaie nu nnfnrrhunnm faram onniunr\no aramnanham a nunlnnnn Anc
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demora para pacienies que necessitardo de cirurgia, aiéem de reaiizar os acessos
p'ﬂ!lié!lUUS para  aanursuacao  ae  reqiecdrneriios, AsS ﬁ!l!t’lflldllab oieragcarn
acolhimento e todos os cuidados necessarios durante os ,l/aS de repouso. O

mrurnmn & dactinadn a realizacin de niocadimentog oi .miir-n. a0 Acny o laita
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pega do recerm-nascido.

Duiainile U eS@aygiv, yue eve o uuagao ue 12 Uids, ue 10/09/20z20 a
02/07/2026, foram realizadas atividades como: acompanhamento no parto e pos-
nartn nassagem de sonda vasical de demora, insercaon de acesso periférica, prenaro
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Durante o periodo de estagio supervisionado, foi possivel vivenciar diferentes
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atividades desenvalvidas ahrannnrnm desde a admissian da nn:fﬂnfn até o Nrocesso

Aa alta bhnenitalar inchiinAdn annmnnhhnmnntn Aa nartne n.rnﬁnr'!nmantne invacivne
1 . 1] . L] ’

ASSISIONUId QU 1ELEII-NESCIUL € CUIdadUs 1L puepeniu inediaio,

Na sala de admissao, foram acompanhadas consultas de enfermagem
voltadas ao acothimentn de gestantas, realizacao da classificacas da risco ohstétrico
e nroanizaran dn flixn de afpnmmpnm chp NrorAssnN nprmmu 2 identifiraran e
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entre enfermagem e equipe multiprofissional,Durante essas consul’(as foram
realizados ¢ monitorades parametros como imentos carqlaecﬁ tetais (BCF).

mensiracan da altura uterina e pstimativa da ata nrnv‘ =+ A0 narto (DPP) além da
ubsewagaa da realizagadc de uiltrassonogratia ATica COMO SXamé Compisimeniar.
nmssinades o MValodlola o Maids IMNAPY & 2x=ias wimls miss mcndm mud mmdal ademismila & =
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avaliagao sistematica da gestante sao fundamentais para a identificagao precoce de
riISCOs € promocao da saude materno-tetal.
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orientagoes e acompanhamento da evolugao clinica. O processo de alta materno-
infantil era realizado apos avallagac multipronssional, envolvendo medico obstetra e
pediatra., além da analise de exames laboratoriais, avaliacdo _
I I\JUII‘_\.‘YUU M Wl DWW ALy WA I W Wil L s e AR INTN A \)J’ (IR RL AN LY

Fa pestds 2am 2
Ministerio da Saude (2017), a aita segura deve garantir condigoes clinicas estaveis e
orientacoes agequaaas para conunuigage ao cuiaaao no aomiciio.
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de anesiesia raquidiana, o desenvoivimenio do procedimenio cirurgico, o nascimenito
QO TeCen-Nascial 8 08 CLgados meqiains presiaaos peia equipe. Crue esses
cuidados, destacaram-se o clampeamento oportuno do cordao.-umbilical, a avaliacao

- - 1 - . ¥ - 5 - -
Organizagao iviundiai da Saude (20i8), o coniaio pe ie—precoce e 0
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nascido, incluindo estabilidade térmica e melhora nos niveis de ferro.

Tamhaéam fai nhearuada a ar‘miniefrqrﬁn Aa =nﬁhinlirﬂnrnf'lzyi: Airanta n ata
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Pos-Anestésica (RPA), onde permaneciam sob momton(;,gacr continua até
estahilizacan clinica

A
NU bUillUf\lU UU \.-GIIUU L:IIUIH!W, IUI pUbbl\IGl dbUlllt.Jdl Hldl lUUdb as Uldpdb Udb
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laqueadura tubaria quando indicada e sutura dos planos cirdrgicos.. Segundo a
Organizacao Mundial da Saude (2018). a adocac de protocolos
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No qie se refere ans procedimentos técnicos  foram realizadas diias
andgnpn;- vaciraic Aa Aamnra am n:sr-ipni'oq rem ihdir-shr-ﬁn r-irl'lrﬂipa ecandn 1ima
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\J PIUUUUHHUIILU lUl GAUhULdUU bUU auyrsivuaau \.«IU *JIGL:GV!.UI bUUUIIlUU lGhlllbd

asséptica rigorosa. Na primeira experiéncia, houve dificuldade na execucado da
tacnica, o atie compromateti o sucesso do procadimanto, sendo finalizado pelo
nrerentnr Na seniinda tentativa fai nnscival realizar a andanpm fNAM slicASEN ~NM

....... ERal
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lécnica esléril rigorosa para prevengao de infecgdes do trato urinario associadas ao
cateter.
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intercorréncias. Apds a puncgao, foi iniciada-infusao de Ringer Lactato associado a
ocitocina, conforme prescricac medica, €om| obietivo de prevencac de hemarragia
pos-parto bor meio da esﬂmulacéo d? contracao ufPrma Semmdo o Mmie.rerlo da
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purante o estagio, lampem 10! possivel acompan
rapidos para deteccao de infecc es como HIV.

nranamimantsa Aanoiotina na nomaAaa
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r a reaiizacao de testes
ifilis e hepatites virais. O

canmiin Aananidar A AanlinAacrAas An
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fundamentais para diagnostico precoce e adogac de condutas oportunas,
especialmenie auranie o CICIO gravialico-puerperal, contrpuinao para a prevencao aa
transmissao vertical.
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Humano, especiaimenie em siluagoes em que puerperas apreseniavam
CONUAINQICAGUBS 1BINDOTANES d dimameaca0, Como suspend ou Connmagdao ue
infeccoes. Nessas situacdes, o leite humano pasteurizado foi utilizado como
alternativa seguia para alimentacio do recém-nascido, A integracio entie o
Aiannietinn nrarnce nor toctoe ranidne o 2 tomarda de deariesn enhre n sleitamentn
evidencia a imporiancia da assisiéncia baseada em evidéncias e da proiegao
Heuiididl.

Ne farma ge_rai, as atividades desenvolvidas permitiram r‘nmnmondnr 3

_im.pnr?ﬁnni:a Aa ah ."-'!.':.50 Aa ohfnrm:-cnm am Adiforantas nivsie Ao Nwipdn_ Asoerds o
adinissao ale a aila nospilaiar, NCiunNUo assisiencia direia av pario, 1eaizagao de
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Essas experiéncias contribuiram significativamente para o desenvolvimento de
hahilidades tacnicas | raciocinio clinico & compraansan da importanaia da assisténcia
hiimanizada & senira nn rantayin nhetétricn
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infantil possibilitou uma vivéncia pratica ampla e enriqguecedora, permitindo a
mfnnraran antra ne caonhacimantne tadricnz .«rfﬂiununc a0 lnnnn da fnrmm‘.':.n

9r~9dnmmsa & 2 :':-.rz.*.m:.l accictancial am d-fn.rpn*pe nivaie Ada rnm,plnwrisdn Ae
alividades desenvoividas abrangeramn desde v acuihiinenio e dassificagao de 1isco
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cuidados ao recem-nascido e processo de alta hospitalar.

A eyneridncia nnesihilitnil camnreandar a imnnrtancia da atuardn da annine

de eif Sinagen &im todas as elapas Jo Cidio glawumu-puul peial, destacaido-se o

papci UOQUIIUIQI UU UIIIGIIIIGIIU na UIUIIIUUGU UU i uuluauu oYyUIY, IlulllClllil_QUU p=3
baseado em evidéncias cientificas. A participagdo em procedimentos como
sondagem vesical, insercao de acesso venoso periferico, administracaoc de
medicamentns realizacin de testes rani e acomnanhamento de cesarianas

CONtMiDuiu  Signiicativamenie para o assenvoivimento de halfilidades técnicas,
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Alem dissc, a vivencia pratica evidenciou a yelevancia dos protoccolos de
seguranca do naciente da rnmt;nicagén efetiva entré a eouine multiorofissional e da
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reforcam a importancia de um cuidado centrado na mulher e no recem-nascido,
promovendo melnores desrechos clinicos e foratecende ¢ vinculo materno-intrantil.
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prevengac de agravos e suporte ao aleitamento materno, evidenciando a
complexiaage e a integraiigage qaa assisiencia em sauge.
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eticas e reiacionais indispensaveis a pratica da enfermagem. A experiéncia reforgou
a I'!!pU(lHHGIa QO COMPIromnmisso com a quanagae ag i:‘SS!SlQHGI'd d dluainLacgao
constante e a atuacao responsavel e humanizada no cuidado a saude materno-

infantil,
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1. Ter uma palitica escrita de aleitamenta matarna,

o MNananitar tada A amssina As cadida

2. Copaciarioca 2 equipe do catde. 7

3. Intormar gestantes sobre os beneticios do aleitamento.

4. Audar a mae a Iniciar a amamentacac ha primeira hora de vida.

5 Fneinar tdrnira rarrata de amamantaran & nncirinnamantn

6. Oiferecer somenie ieiie maierno (exceio indicagao medica).

(. Fraucar aiojamenio Conunlo (Mmae e pepe [untos Z4n).

8.  Estimular amamentacdo em livre demanda.
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¢ Ajuda na eiecao do leite materno

s F eonsiderada nrimeira linha na nrevencin da hemarragia nos-nartn.
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F uma condicdo em oue a placenta se fixa de forma anormal no titero com invasao
EXCESSiva 4o endoimetiio.

= Acreta: aderencia aoc micmetrio superticial

s Ineratar inviacasn nrafiindas An minmatrin
.

¢ Percreta: atravessa o Utero e pode atingir outros orgaos

Conduta clinica:
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¢ Risco elevado de hemorragia
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E quando a2 placenta se implanta total ou paicialimente sobre o orificio interna do calo
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Caracternsusa prinGipar
e Sanaramentn vaaninal indalor nn 2° o1 3° trimestre

Condnta:

e [vitar toque vaginal
e (Cesariana gemlmnn’m indicada
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¢ Dor abdominal intensa
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* Dor em ombro (em casos de ruptura)

Causas:
e Doenga infiamaioria peiviva
e Lirurgias wparias
» Fndnmetrinse

e Uso de DiU (raramenie)

Diagnostico: S
s Reta-hCG
s N Mroonanamenfin bramm i minsl

........... ~aeram wrwmt tee s smage

¢ Avaliacao clinica
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Tratamento
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Inducao do frabalho de parto

e  Abuliv ieyai e 1eiengao vvuia
ratamentio ae nemaorragia pos-pario
e Amnlacimantn do coln nterinn
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» Inducan dn narin

* Aborio retido

e PFrevencao/tratamentc de hemorragia
Contraindicacoes:

e Fimabries sibmrimer A Albn Siames freladis i)
A e VANt ] e e AATN | e | baate o )

Suspeita de ruptura uterina

- l—hnum cancinillidana
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O recem-nascido tem baixos niveis de vitamina K. essencial para coaqulacao.

Via de administracao:
e iniramuscuiar (preferenciai)

Dose nhabituai:

e 1 ma M Iogo ar)os o nascimento !RN rm.ﬁ)
C Meaitanmivna BV v dvalbuealls
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Para niia carva: 5
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e Aumento da contratilidade uterina =
= Errrmay rho Sroiboy e ala ryesvbo T bimom
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Inaucao meaqica Qo pario
NiatAria fiincinnal

CrantraindirarAce:

e Desproporgao cefalo-pélvica
e Sofrimenta fetal :;gl_idn
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¢ Cicatriz uterina de alto risco (relativa)
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3. Sonagagem vesicai ge gemora na cesariana
D

SHEHGIUS 2 UDJEeLIYUS.

s Fsvaziar hexina antes da ririraia

e Eviiar iesdo vesicai duranie cesariana
e Vleinorar acesso cirurgico ao utere

® Mnnitarar dahitn nirinarin

e Reduzir risco de retengao urinaria no intraoperaiorio

10. Uso do Rinaer Lactato na cesariana
Para gue serve:
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- Boanncindan vunlamina
- o \UPUHIY\.‘U W iR A
WP a s e ilimap s s, BN .
- Ivica IUIUIIYUU e |Ilu|r_|u:‘l\fuu
e Estabilidade hemodinamica e

Por aue é usado:
*  Ajuda a maiiiel piessao aiieiia
e LOmpensa peraas sanguineas cirurgicas
e Tem comnosicin semelhante an nlasma

!mpnrténr-ig na nhetotricia-

e Suporte em risco de hemorragia
¢ Muitn 1isado assaciado 3 ocitocina no nas-narto



